
 

    Escursione

Italia Meravigliosa. Santo Stefano di  

Sesanio e Rocca Calascio 
 Domenica 12 Giugno 2016 

 

Escursione tra le montagne d'Abruzzo, dove tra i colori della natura e la bellezza del paesaggio, due monumenti sono il simbolo della 

sfida dell'uomo alla natura. 
  

 
 

 
 

 

Appuntamento alle ore 7:30 in piazzale Ostiense e partenza in pullman GT per l'Abruzzo. Lungo il 
percorso pausa caffè in autostrada. L'itinerario avrà inizio da una delle rocche più alte d'Europa, 
Rocca Calascio. La fondazione della rocca risale all'anno 1000. La struttura originaria era costituita da 
un torrione isolato di forma quadrangolare a pietre squadrate ed aveva funzione di torre 
d'avvistamento. Con la signoria di Leonello Acclozamora prima e dei Piccolomini poi, venne 
trasformata con l'aggiunta di quattro torri di forma cilindrica ad uso militare. Era posta a controllo dei 
tratturi della transumanza sulla direttrice del regio tratturo per Foggia, ed ai suoi piedi si sviluppò un 
piccolo borgo. Nel 1703 fu devastata da un violento terremoto, in seguito al quale, il borgo venne 
abbandonato. Dall'alto dei suoi 1460 mt. si gode una tra le vedute più belle d'Italia: il Gran Sasso, il 
Velino, il Sirente, la Maiella. Pausa pranzo in ristorante nel borgo di Rocca Calascio. Il nostro itinerario 
proseguirà verso uno dei Borghi più Belli d'Italia, Santo Stefano di Sessanio. Il suggestivo borgo 
medioevale fortificato edificato tra le montagne dell'Abruzzo rappresenta uno tra i più suggestivi 
scenari paesaggistici del nostro Paese. Posto all'interno del Parco Nazionale Gran Sasso e Monti della 
Laga questo piccolo borgo, è interamente costruito in pietra calcarea bianca, imbrunita dal tempo. 
per l'armonia degli elementi. Vicoli, piazzette, piccole corti e cortili, scale esterne, porticati e loggiati, 
strade selciate, mura turrite, portali e cornici sono in grado di raccontare il buon vivere di un tempo 
per l'armonia degli elementi architettonici. All'interno dell'antico recinto difensivo si insediò una 
guarnigione che ancor oggi viene detta "Casa del Capitano". Il borgo fortificato ha una configurazione 
ellissoidale. Le abitazioni e i percorsi viari, si sono sviluppati seguendo cerchi concentrici. Il borgo è 
dominato dalla imponente torre cilindrica medicea per la presenza dello stemma della famiglia 
fiorentina dei Medici, che nel Cinquecento fu feudataria del piccolo borgo, in precedenza appartenuto 
ai Piccolomini. Al termine delle nostre visite partenza in pullman GT per Roma con arrivo previsto alle 
ore 20.00 ca. 

___________________________________________________________________________________________________ 

informazioni di viaggio        
 

Quota Euro 55.00 p.p. (biglietti/spese ingresso inclusi) . Prenotazione con pagamento entro il 06/06/16. Possibilità di prenotare il pranzo. 
 

 

 

App.to ore 7.30 in p.le Ostiense, alle Mura Aureliane I  Rientro a Roma ore 20.00 ca.  
Viaggio in pullman GT I Distanza da Roma: 158 km max I Tempo di Percorrenza Complessivo: 2 ore e 45 min. ca. 

 

 
 

 prenotazioni
 

Lineainfo: 06.4542.1063 I Email: preno@turismoculturale.org  
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